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PROGRAM ZAWODOW
1. Mistrzostwa obejmujg programem nastepujgce konkurencje:
a. kobiety (17 konkurencji): 100 m, 100 m ppt., 200 m, 400 m, 400 ppt., 800 m, 1500 m, 4 x 100 m, 4 x 400 m, skok w dal, skok wzwyz,
pchniecie kulg, rzut dyskiem, rzut oszczepem, tréjskok, skok o tyczce, rzut mtotem.
b. mezczyzni (18 konkurencji): 100 m, 110 m ppt., 200 m, 400 m, 400 m ppt., 800 m, 1500 m, 3000 m, 4 x 100 m, 4 x 400 m, skok wzwyz,
skok w dal, tréjskok, pchniecie kula, rzut dyskiem, rzut oszczepem, skok o tyczce, rzut mtotem.

2. Mistrzostwa sg przeprowadzane w ciggu 3 dni.

UCZESTNICTWO

1. Zawodnik/zawodniczka ma prawo startu w 2 réznych konkurencjach indywidualnych oraz w jednej sztafecie lub jednej konkurencji
indywidualnej i dwdch réznych sztafetach.

2. Uczelnia ma prawo zgtosi¢ dowolng liczbe zawodnikéw i zawodniczek w konkurencjach indywidualnych i sztafetach.

3. W Mistrzostwach oprécz studentéw majg prawo startu zawodnicy z waznymi licencjami PZLA reprezentujacy kluby AZS.

SPOSOB PRZEPROWADZENIA KONKURENCII
1. W biegach na 100 m (K i M) odbywaja sie eliminacje, a nastepnie finat A i finat B. W biegach na 100 m ppt. i 110 m ppt. odbywaj3 sie
eliminacje, a nastepnie finat A. Pozostate konkurencje biegowe rozgrywane sg w seriach na czas (wg najlepszych wynikow). Rozstawien do
poszczegdlnych serii dokona sekretariat zawodow.
2. Sztafety mogg by¢ tylko uczelniane. Kazda uczelnia ma prawo zgtosi¢ maksymalnie dwie sztafety. W przypadku gdy uczelnia zgtasza na danym
dystansie wiecej niz jedng sztafete to startujg one w tej samej serii.
3. W konkurencjach technicznych (w zaleznosci od ilosci zgtoszen) odbywajg sie eliminacje i finaty.
a. W przypadku zgtoszenia wiecej niz 16 oséb do konkurencji technicznych zorganizowane zostang eliminacje do finatu.
b. Do finatu awansuje 12 oséb z eliminacji.
4. W skoku o tyczce (K i M) oraz rzucie mtotem (K i M) dopuszczone do rywalizacji sg tylko osoby, ktére w ostatnich trzech latach uzyskaty

wynik na poziomie co najmniej 3 klasy sportowej w danej konkurencji..

. ZGLOSZENIA

W trybie okreslonym przez Organizatora oraz poprzez elektroniczny system zgtoszen e-madzia.pl.

PUNKTACIA
1. W Mistrzostwach prowadzone s3g nastepujace klasyfikacje:
a. Klasyfikacja indywidualna Akademickich Mistrzostw Polski (zgodnie z regulacjami zapisanymi w pkt. lll regulaminu ogélnego AMP)
b. Klasyfikacja druzynowa Akademickich Mistrzostw Polski oddzielnie dla kobiet i mezczyzn,
c. Klasyfikacja indywidualna zawodnikéw z klubow AZS,
d. Klasyfikacja druzynowa klubow AZS
2. W kazdej konkurencji indywidualnej (kobiety i mezczyzni) punktuje pierwszych 48. zawodnikdw/czek. Za | miejsce zawodnik/czka otrzymuje
- 49 pkt., za Il miejsce - 47 pkt., za Ill miejsce - 46 pkt., itd.
3. W sztafetach punktujg pierwsze 24. zespoty. Za | miejsce zespdt otrzymuje - 49 pkt., za Il miejsce - 47 pkt., za Ill miejsce - 46 pkt., itd.
4. Do punktacji druzynowej mezczyzn (klasyfikacja druzynowa AMP) zostanie zaliczonych 25 najlepszych wynikéw danej uczelni, zgodnie z pkt.
V.2iV.3
5. Do punktacji druzynowej kobiet (klasyfikacja druzynowa AMP) zostanie zaliczonych 20 najlepszych wynikéw danej uczelni, zgodnie z pkt. V.2
iv.3

6. Zwyciezcg zostaje ta druzyna, ktéra zgromadzi najwiekszg liczbe punktéw.
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7. W przypadku réwnej ilosci punktow w punktacji druzynowej, o kolejnosci decyduje wieksza liczba pierwszych miejsc nastepnie drugich, itd.

w klasyfikacjach poszczegdélnych konkurencji.

8. Zespoty sg klasyfikowane w punktacji druzynowej, jezeli w Mistrzostwach zawodnicy danej uczelni ukoriczg minimum 5 réznych konkurencji
kobiet i 7 réznych konkurencji mezczyzn.
9. Do klasyfikacji druzynowej klubow AZS wliczane sg punkty zdobyte przez zawodniczki i zawodnikéw reprezentujacych Kluby AZS we

wszystkich konkurencjach zgodnie z punktacja 1 miejsce — 9 pkt. 2 miejsce — 7 pkt. 3 miejsce — 6 pkt. 8 miejsce — 1 pkt.

VI. UWAGI KONCOWE
1. Brak startu w jednej konkurencji nie wyklucza udziatu w kolejnych.
2. Medale za miejsca 1-3 w poszczegdlnych typach uczelni wreczane s3 pod warunkiem startu w danej konkurencji co najmniej
6 zawodnikow/zawodniczek tego typu lub czterech zespotéw sztafetowych (po spetnieniu warunku opisanego w punkcie VII 7.3. regulaminu
ogdlnego AMP).
3. Zawody rozgrywane sg zgodnie z regulaminem ogdélnym Akademickich Mistrzostw Polski, niniejszym regulaminem technicznym lekkiej

atletyki, a w sprawach w nich nieuregulowanych w oparciu o przepisy World Athletic.
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